
2024 年度キャンプインストラクター養成講習会

キャンプなどの野外活動をより一層楽しむために必要な知識・技術を

修得しましょう。本講習会終了後に実施する認定試験に合格すると

（公社）日本キャンプ協会公認のキャンプインストラクターの指導者資格が取得できます。

また、この資格はキャンプディレクター 2 級、1 級へステップアップするための基礎資格と

なります。自然の中で、講習会を受講してキャンプインストラクターの資格を取りましょう!

《主催》 三重県キャンプ協会

《後援》 公益社団法人日本キャンプ協会

《期日》 必要カリキュラム習得のため、2 泊 3 日で開講します。

2024 年 11 月 2 日（土）受付 9:30（開講 10:00）

～4 日（祝・月）終了 16:00【2 泊 3 日】

《会場》 四日市市少年自然の家

〒512-1105 三重県四日市市水沢町字大谷 1423-2 TEL059-329-3210

《講師》 公益社団法人日本キャンプ協会 公認指導者

《定員》 20 名（5 名未満の場合は中止となります。）

《対象》 18 歳以上

《参加費》 １5，5００円

参加費には,宿泊費,食費,施設使用料,テキスト代,郵送代,傷害保険料が含まれます。

※（公社）日本キャンプ協会公認の「キャンプインストラクター」受験合格後,資格取得の

ためには,別途料金として１５，３００円（受験料、公認料、登録料、入会金、年会費）

が当日必要です。

《申込期限》 2024 年 10 月 19 日（土）

zoom 事前説明会 10/26(日)20 時～21 時 30 分

《携行品》 野外活動ができる服装（長袖,長ズボン,運動靴,長い靴下,軍手,帽子,雨具,水筒,食器

筆記用具,保険証,着替え,洗面用具など宿泊に必要なもの)

《申込方法》 裏面の申込書に必要事項を書いて,FAX,郵便,E-mail で事務局宛お申込みください。

申込みと同時に、下記口座に参加費の振込みをお願いします。

三重県キャンプ協会事務局（当日連絡先 高藤宏明 携帯 090-5609-2533)

〒510-0233 三重県鈴鹿市東江島町 25-36 TEL／FAX 059-387-1143

E-mail mie@camping.or.jp

《振込先》 百五銀行口座番号 一身田支店 ５０７-３２４５６１加入者名 三重県キャンプ協会

《その他》 ＊当日の欠席は、理由を問わず参加費の返還は行いません。

*裏面の参加申込書を切取り郵便で申し込むときは振込先のコピーをお願いします。



■ 日程 2024年11月 2日(土)～ 4日（月祝日）

時間 11/2（土） 11/3(日) 11/4（月祝日)
7:00 起床 (7:00～8:00) 起床 (7:00～8:00)

8:00 朝食 朝食
(8:00～9:00) (8:00～9:00)

9:00 実技-1h 理論-3h
受付(9：30～10:00) キャンプの生活技術 ＜キャンプの対象＞

＜キャンプの道具＞(9:00～10:00)

10:00 開講式・オリエンテ-ション 実技-3h
アイスブレイク (10:00～10:30)

キャンプの生活技術
実技-1h ＜野外炊事＞

11:00 キャンプの生活技術 (9:00～12:00)
＜テンティング＞(11:00～12:00) (10:00～13:00)

12:00 昼食 昼食

(12:00～13:00) (12:00～13:00)

13:00 理論-3h 実技-1h 検定試験-1h
さまざまなアクティビティ
<ロープワーク＞ (13:00～14:00) (13:00～14:00)

14:00 ＜キャンプの指導＞ 実技-2h 登録認定申請手続き

さまざまなアクティビティ (14:00～15:00)
15:00 閉講式

　 (13:00～16:00) ＜焚火のバリエーション＞ 　　　（解散）

(14:00～16:00)

16:00 理論-2h 実技-1h
さまざまなアクティビティ

＜キャンプの特性＞      (16:00～17:00)

17:00 夕食

(16:00～18:00) (17:00～18:00)

18:00 夕食 理論-2h ★講習会当日の連絡先★
(18:15～19:15) 事務局（高藤）

19:30 実技-1h <キャンプの安全＞ ０９０－５６０９－２５３３
<キャンプの安全＞

20:00 (19:30～20:30) (18:00～20:00)

21:30 入浴 入浴
(20:30～21:00) (20:30～21:00)

21:00 情報交換 情報交換
(21:00～21:30) (21:00～21:30)

22:00 就寝準備 就寝準備

【お断り】時間割は変更になる場合があります。

■ アクセス
●公共交通機関
　 ＪＲ四日市駅又は近鉄四日市駅

　 ・近鉄四日市駅バスターミナル南６番バス乗り場（あすなろう四日市駅改札前）より、宮妻口行
　系統番号61(室山経由）又は、65(笹川通経由）乗車、「少年自然の家口」下車。(約45分）
・JR四日市駅バスターミナル２番バス乗り場より、系統番号61(室山経由）又は、65(笹川通経由）
　乗車、「少年自然の家口」下車。(約50分）

●自家用車
四日市ＩＣ＜東名阪自動車道＞⇒国道477号（湯の山街道）⇒イオンタウン菰野ショッピングセンター交差点を左折⇒

県道140号（ミルクロード）を南進⇒北野橋東交差点右折⇒県道752号⇒桜町西交差点直進
⇒県道752号⇒少年自然の家

キャンプインストラクター養成講習会　参加申込書　　　　　　　

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　名

性別

住所

〒

男・女

生年月日 昭・平　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　歳）

e-mail 電話

所属団体
自然活動団体等に所属の場合 利用交通機関 学校名

(学生の
み)

車・公共交通機関

※提出いただいた個人情報は、インストラクター講習会の実施に関わる以外の目的には使用しません。


