
長野県キャンプ協会 

【集合】 2/11(日)12：00 
【解散】 2/12(月)16：30 
【対象】18歳以上のキャンプ指導に興味のある方 

 
【内容】実技１０時間 
  「雪上活動」「野外炊事」「安全管理」等 

 
【事前講習】 
 事前にオンデマンド講習の受講が必要 

 
【参加費】１５，０００円 

（宿泊費、食費、教材費、講習料、保険料） 

 
※資格取得希望者は別途登録料等が必要 
【資格登録費】１５，３００円（受験料・公認料・登録
料 各1,100円、入会金5,000円、年会費・日本協
会3,000円、都道府県協会2,000円、事務手数料
2,000円） 詳細は裏面参照。 

2024年2月11日(日)～12日(月/祝) 2024年2月10日(土)～12日(月/祝) 

【集合】 2/10(土)12：00 
【解散】 2/12(月)16：30 
【対象】キャンプインストラクター資格取得後に 
    アウトドア活動参加経験２回以上、１泊以上 
    のキャンプ指導経験１回以上の方 

【内容】実技2０時間 
  「ディレクターの役割」「プログラムマネジメント」 
  「雪上活動」「野外炊事」「安全管理」等 
 

【通信講座】 
 時前に40時間の通信講座（事前レポート）の受講 
 が必要 
 

【参加費】２５，０００円 
（宿泊費、食費、教材費、講習料、保険料） 

 
※資格取得希望者は別途登録料等が必要 
【資格登録費】１１，０００円（受験料3,300円・公認
料5,500円・登録料 2,200円） 

【会場】ふるさとの家「となり」（長野県下水内郡栄村堺6039） 

【申込・問合せ】 
https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7 

 
長野県キャンプ協会 事務局 

nagano@camping.or.jp 
  

【持ち物】 
雪上活動に適した服装、装備品一式、 
防寒着（ニット帽・手袋等）、レインウェア、
ヘッドライト、マイカップ、参加費、保険証、
筆記用具 

https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7
https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7
mailto:nagano@camping.or.jp


試験 

集会 
講習 

事前 

 キャンプインストラクターは、公益社団法人日本キャンプ協会が認定する、キャンパーとじかに接
しながら、プログラム等の指導を行う役割を担うことができる指導者として認められる資格です。 

 講習会では、キャンプの意義やキャンプの安全について学ぶとともに、実際にキャンプのプログ
ラムを体験しながら、プログラムの指導についても学びます。 
 キャンプインストラクターからのステップアップとして、キャンプディレクター2級とキャンプディレク
ター1級があります。キャンプ指導者としての経験を積んでくると、キャンプの奥深さにさらに気づく
ことができます。キャンプディレクター2級養成講習会は、キャンプのねらいに沿ったプログラム運
営ができるよう、キャンプにかかる実務的な部分を学ぶことができる講習会です。 

【オンデマンド講習】 
 動画を視聴し課題を提出 
 ①キャンプの特性 
 ②キャンプの対象 
 ③キャンプの指導 
 ④キャンプの安全 

◇資格取得者のメリット（特典） 
・自動的に「指導者賠償責任保険」へ加入することになります。 
・割安な「キャンプ保険（参加者用）」が利用できます。 
・会員情報誌『ＣＡＭＰＩＮＧ（各月発行）が提供されます。 
・協会主催の講習会や研修会に、割安な会員料金で参加できます。 
・支部協会から、各地域の活動情報などが入手できます。 

公益財団法人日本キャンプ協会公認指導者資格 

2/11(日) 
 12：00 集合・開講式・ガイダンス 
 13：00 雪上アイスブレイク 
 14：00 講義・演習 
 17：00 夕食（自炊）・入浴 
 19：00 講義・焚火で情報交換 
 21：00 雪上・雪中泊体験 
2/12(月) 
   7：00 朝食（自炊） 
   9：00 講義・演習 
 12：00 昼食 
 13：00 試験 
 15：00 まとめ・閉講式 
 16：30 解散 

2/10(土) 
 12：00 集合・開講式・ガイダンス 
 13：00 雪上アイスブレイク 
 14：00 講義・演習 
 17：00 夕食（自炊）・入浴 
 19：00 講義・焚火で情報交換 
2/11(日) 
   7：00 朝食（自炊） 
   8：00 スノーシューハイク 
 12：00 昼食 
 13：00 講義・演習 
 17：00 夕食（自炊）・入浴 
 19：00 講義 
 21：00 雪上・雪中泊体験 
2/12(月) 
   7：00 朝食（自炊） 
   9：00 講義・演習 
 12：00 昼食 
 13：00 試験 
 15：00 まとめ・閉講式 
 16：30 解散 

【通信講座】 
  ４０時間の講習とレポート 

【申込・問合せ】 
https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7 

 
長野県キャンプ協会 事務局 

nagano@camping.or.jp 
  

本講習会を受講することで環境倫理プロ
グラム「Leave no trace」ワークショップ修
了証を取得できます。 

https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7
https://forms.gle/8ymhn4UTL3Sow74Q7
mailto:nagano@camping.or.jp


公益社団法人日本キャンプ協会公認  

キャンプインストラクター・ディレクター2 級指導者養成講習会実施要項 

 

１．期  日  ディレクター２級 2024 年２月 10 日（土）～12 日（月・祝）２泊３日 

               集合２月 10 日（土）12:00、解散 12 日（月・祝）16:30 

 

      インストラクター 2024 年２月 11 日（日）～12 日（月・祝）１泊２日 

               集合２月 11 日（日）12:00、解散 12 日（月・祝）16:30 

 

２．会  場  ふるさとの家「となり」（〒389-2703 長野県下水内郡栄村堺） 

３．主  催  長野県キャンプ協会  

４．公  認  公益社団法人日本キャンプ協会 

５．講  師  公益社団法人日本キャンプ協会 キャンプディレクター１級指導者  

６．対  象  以下の要件を満たしている方 

      ・ディレクター２級受講者 キャンプインストラクター資格取得後にアウト 

ドア活動参加経験２回以上、１泊以上のキャンプ指導経験１回以上の方 

・インストラクター受講者 18 歳以上のキャンプ指導に興味のある方 

７．定  員  各６名（最少催行人数 計５名） 

８．参加費 ディレクター２級 25,000 円（宿泊費、食費、教材費、講習料、保険料含む） 

      インストラクター 15,000 円（宿泊費、食費、教材費、講習料、保険料含む） 

※インストラクターは修了試験合格後、資格登録には別途費用が必要です。 

※受講をキャンセルした場合は、キャンセル料を申し受けます。 

９．内  容  ディレクター２級 

【通信（事前レポート課題）】40h、【集合実技】20h、【修了試験】1h 

インストラクター 

【理論（事前オンデマンド課題）】10h、【集合実技】10h、【修了試験】1h 

10．持ち物  雪上活動に適した服装・装備品一式、防寒着（ニット帽・手袋等）、レインウ 

ェア、ヘッドライト、マイカップ、参加費、保険証、筆記用具、マイカップ 

11．申込み  

      Web フォームからお申込みください。 

      お申し込み後、詳細事項をご連絡いたします。 

12．締切日 2024 年１月 26 日（金） 

 


