
キャンプインストラクター養成講習会

オンライン講習：10/4(水)・5日(木) 両日とも19:30 ～ 21:30
実技講習 ：10/14(土) 12:30～ 10/15日(日) 16:00

高知県キャンプ協会主催

10/4(水) ＆ 10/5(木)
オンライン講習

キャンプの特性や指導、
安全等の基礎的な知識を

学びます

10/14(土) ＆ 10/15(日)
実技研修 野外炊事やアイスブレイク、

アウトドアゲーム、地域の
自然等を体験しながら、
キャンプでの指導スキルを

学びます。

実技会場：国立室戸青少年自然の家（高知県室戸市元乙1721）

申込〆切 ： ９月２９日（金）
参加費 ： 17,700円
そのほか ： 詳細は、募集要項をご確認ください。

キャンプインストラクター資格の登録には、
検定試験の受験(講習最後の1時間で行います)と
別途検定申請料(15,300円)が必要です。

申込方法 ： 次のどちらかの方法でお申し込みください。
①https://forms.gle/xyNg7tHW1byg11xx8（googleフォーム）
②メールで高知県キャンプ協会事務局 kouchi@camping.or.jp
※①氏名（ふりがな） ②性別 ③生年月日 ④〒と住所 ⑥電話番号
⑦資格取得希望の有無 ⑧所属 を明記してお申し込みください。

申込・問合せ 高知県キャンプ協会（担当：田辺秀）
TEL : 090 – 7196 – 2397 email : kouchi@camping.or.jp



2023年度(公社)日本キャンプ協会公認主催：高知県キャンプ協会 

 キャンプインストラクター養成講習会 

最近注目が集まっているキャンプ。子どもたちをめぐるさまざまな問題や、自然体

験の必要性が指摘されている現代において、キャンプを楽しむ基本スキルや安全管理な

ど、指導者としての役割やリーダーシップを学びます。災害時などの非常時にもキャンプの

スキルは役立ちます。 

終了後の検定試験で、(公社)日本キャンプ協会認定、キャンプ・インストラクター資格が取

得(費用別途)できます。 

 
日時と会場：① 10月4日(水)・５日(木)19:30～21:30     （オンライン開催） 

② 10月14日(土)12:30 ～ 15日(日)1６:00(1泊２日)  

（国立室戸青少年自然の家） 

内容：キャンプ理論、基礎実技、応用実技計２０時間を講習（①+②=20時間） 

※終了後の検定試験合格者は日本キャンプ協会のキャンプインストラクター資格認定(費用は別途) 

持ち物：筆記用具、活動しやすい服装、帽子、タオル、マイカップなど個人装備、保険証等(実習

の材料･用具器材は主催者で用意。宿泊は男女別の大部屋を準備。)  

対象：定員10名程度 

学校や地域、仕事また青少年団体をはじめ、教育・福祉活動に従事する方、それらをめざしてい

る方。上記の趣旨、内容に興味・関心のある方（資格申請は18歳以上の方） 

参加費：17,700円（講習用テキスト代､食事費(野外炊事含む３食)、保険料含む） 

    資格取得(希望者)：検定申請の費用は別途１５,３００円が必要です。 

（申請費用には受験料、公認料、登録料、入会金、初年度会費等が含まれます） 

申込み方法：①https://forms.gle/xyNg7tHW1byg11xx8（google フォーム） 

      ②右の QR コード 

③メールで高知県キャンプ協会事務局   kouchi@camping.or.jp 

   ※①氏名 ②ふりがな ③性別 ④生年月日 ⑤〒と住所 ⑥電話№（すぐに連絡が取れる番号） 

⑦資格取得を希望するかしないか ⑧勤務先又は学校名明記してお申し込みください。 

※kouchi@campimg.or.jp からのメールが迷惑メールにならないようにメール設定をお願いしま

す。1 週間を過ぎてもメールの返信がない場合は、下記までお電話にてご連絡をお願いします。 

※申込を確認後、参加費納入口座をメールで返信します。参加費納入の確認にて正式受付といたし

ます。 

※９月２９日(金)締切 

キャンセル料：９月２9日(金)以降5,000円。前日以降は全額となります。 

 

*お申し込みお問い合わせは  

高知県キャンプ協会 ☎090-7196-2397（田辺宛） E-mail:kouchi@camping.or.jp  

 



 

① 10/4(水) ② 10/14(土) ② 10/15(日) 

19:15 

19:30 

 

 

 

 

 

21:30 

受付開始 

●キャンプの指導 

〈理論〉 

・ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰの資質と役割 

・ｷｬﾝﾌﾟｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽｷﾙ 

～ｷｬﾝﾌﾟ指導者のあり方～  

＊自己紹介 

12:00  

12:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21:30 

受付開始 

●キャンプ生活技術

〈実技〉 

・テント設営 

・ロープワーク 

～備品・器材の扱い～ 

 

●キャンプの諸活動

〈実技〉 

・野外ゲーム 

・様々なｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨｰ 

・自然観察･･･他 

・野外炊さん(夕食) 

●キャンプの対象 

〈理論〉 

・人、自然の理解 

●交流ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ 

〈実技〉 

入浴就寝 

7:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:00 

 

16:00 

 

起床洗面 

・野外炊事(朝食)  

●キャンプの安全〈理論〉 

・安全の考え方 

・安全管理の実際 

・ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄの基本 

昼食休憩 

●キャンプの安全〈実技〉 

・ファーストエイド 

・危険予知とその対処 

講習修了 

●試験・諸手続き 

（資格取得希望者のみ） 

解散 

 

 

＊天候等による変更有 

① 10/5(木) 

19:15 

19:30 

 

 

 

 

21:30 

受付開始 

●キャンプの特性 

〈理論〉 

・意義と目的 

・現代社会とキャンプ 

・キャンプと体験教育 

・キャンプと環境学習 

 


