
 

キャンプ入門! 

グットキャンパーへの第一歩                       
令和 5年度第 1回キャンプインストラクター養成講座 
 
公益社団法人日本キャンプ協会が認定する「キャンプインストラクター養成講習会」では、キャンプ道具の使い

方やキャンプの楽しみ方、安全性、歴史にいたるまで一から学ぶことができます。 

好きなアウトドア もっと好きになろう!  資格を取得し 安全に自信をもって楽しもう! 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①令和 5年 6月 24日(土)～25日(日)1 泊 2 日 

②令和 5年 7月 8日(土)日帰り 
 

〈主催〉 一般社団法人宮城県キャンプ協会 
〒989-1505 宮城県柴田郡川崎町大字小野字二本松 48番地 1 

E-mail:miyagi@camping.or.jp  TEL:090-5186-1217  FAX:0225-79-1331 

新型コロナウイルス感染拡大防
止の対策をとって実施しますが、
状況によってはやむを得ず延期
や中止をする場合がありますこと
をあらかじめご了承下さい。 

〈日時〉 



 
開 催 要 項 

 
1. 日 時 ・会 場  ①令和 5年 6月 24日(土)～25日(日)  1泊 2 日 

                 宮城県松島自然の家  東松島市宮戸字二ツ橋 1  TEL0225-90-4323 

           ②令和 5年 7月 8日(土)  日帰り 

多賀城市市民活動サポートセンター  多賀城市中央 2丁目 25-3  TEL022-368-7745. 

2. 対 象  キャンプインストラクター資格取得を希望する方  15名(最少催行人数 5名) 

3. 参 加 費  一般:14,000円、大学生・専門学校生:12,000円 ✽別途テキスト代(2,200円) 

・内訳:傷害保険料、食材費、会場費、講習会経費等 

4. 申 込 方 法  下記 QR コードより必要事項を記入の上お込みください。お申込み頂いた方には参加費の振込先をご連絡します。 

入金確認できた時点で申込完了となります。入金後、6/16(金)までのキャンセルは振込手数料を差し引き返金致 

しますが、それ以降のキャンセルは参加費の 50％から振込手数料を差し引いて返金します。 

なお、当日のキャンセルは返金致しかねますことをご了承ください。 

5. 持ち物と服装  天候・野外活動に適した服装(帽子・雨具・防風防寒着等)、軍手(皮手袋)、洗面入浴セット 

 ・その他持ち物の詳細は別途「参加のしおり」にて連絡します。 

6. そ の 他  宿泊は当会で準備したテント泊です。(感染予防のため一人一張りでご利用頂きます) 

・寝袋等、個人装備の持参 ✽施設よりレンタルを希望する方はお申し出ください。（別途有料 400円） 

7. プ ロ グ ラ ム   

 
 
 

8. そ の 他 ✽新型コロナウイルス感染症の予防のためのマスク着用については個人の判断が基本となります。また、屋外での活動 

場面では熱中症を予防するなど、天候や場面に応じ主体的に判断し、各自体調管理に留意しましょう。 

✽申し込み時に使用した個人情報は本人の同意を得ずにそれ以外の利用目的に使用したり、第三者に提供するこ 

とはありません。なお、活動記録のため写真を撮影し広報などで活用しますのでご了承下さい。 

9. 問 い合 わ せ  一般社団法人宮城県キャンプ協会 

E-mail:miyagi@camping.or.jp  TEL:090-5186-1217   FAX:0225-79-1331 
✽お電話の場合はすぐに応答できないことがあります。こちらからおってご連絡致しますのでご了承ください。 

日時 6月 24日(土) 日時 6月 25日(日) 日時 7月 8日(土) 

〈会場〉 

宮城県松島自然の家 

野外活動フィールド A 

6:30 起床、洗面 〈会場〉 

多賀城市市民活動サポートセンター 

101会議室 
7:00 実技⑦アウトドアクッキング 

・防災クッキング 

9:00 受付開始(コテージ棟) 9:00 

実技⑧テントの撤収 

9:00 受付開始 

9:20 開講式・オリエンテーション 

アイスブレーキング 

9:30 
理論④キャンプの対象 

・人間と自然の関係 

・人間の心身の理解 

・キャンプと環境教育 

10:30 理論①キャンプの特性 10:00 
理論①キャンプの安全 

    ・安全管理 ・危険予知 11:10 実技①ロープワーク 

12:00 昼食(各自持参) 12:00 昼食(昼食提供) 12:00 昼食(各自持参) 

13:00 
実技②テントの設営 

13:00 実技⑨創作・芸術活動 

・キャンプクラフト 

12:50 理論④キャンプの指導 

・インストラクターの資質と役割 

・コミュニケーションスキル 

・カウンセリング ・観察と記録 

14:30 

 

実技③キャンプファイアー 

・意義 ・種類 ・準備 

14:30 

 
理論③キャンプの特性 

・意義と目的 ・組織と酒類 

・ルールとマナー ・環境教育 
15:30 実技④キャンプ道具について 

・正しく安全な使い方 

15:30  
指導者資格認定試験 

16:30 実技⑤アウトドアクッキング 

・食事の意味 ・準備 ・方法 

16:30 

16:40 
事務連絡、解散 

16:30  

17:00  

申請手続き説明 

閉講式、解散 

18:00  夕食、片づけ 

19:30 実技⑥キャンプファイアー 

・プログラムの実際 

20:30 シャワータイム 

情報交換(自由参加) 

22:30 就寝(テント泊) 

・資格取得希望者は講習会終了後、指導者資格認定試験(筆記)を行います。 

・認定試験合格者は別途「登録料・年会費」として 15,300 円を納入いただきます。 

カンパンブログ 

▲お申込は 
こちらから facebook 

instagram 


