
はじめに

アメリカ疾病予防管理センター（CDC）のガイダンスを実践するキャンプのためのフィー
ルドガイドの目的は、キャンプスタッフに向けてCOVID-19を引き起こすウイルスである
SARSコロナウイルス2（SARS-CoV-2）にさらされる潜在リスクと、重症急性呼吸器症
候群の感染拡大抑制に関する教育資料を提供することである。この情報は、COVID-19パ
ンデミック¹期間中に青少年プログラム運営やキャンプ開始を決定するにあたり、CDCが
定める健康と安全に関する提案および継続的なモニタリング努力と整合するものである。
CDCキャンプ再開決定ツール（4ページ参照）は、キャンプを再開し運営するための3つ
のステップを優先する。

           ステップ1：キャンプの活動再開を検討しているか？
           ステップ2：推奨される安全対策を実施しているか？
           ステップ3：継続的に観察を行っているか？

各ステップには完了するための条件が設定され、次のステップに進む前にすべての条件を
満たす必要がある。3つのステップを完了すると、継続的なモニタリングプログラムを継
続しつつキャンプを再開することができる。このツールで、ステップを完了する条件を満
たすために多くの情報と資料を参照している。キャンプスタッフがこのツールを使用し、
運営やプログラムがCDCツールの基準に達するどうか判断するよう勧めたい。

キャンプ再開決定ツールのプロセスが実施される際の主な配慮事項は、キャンプの開始が
州および地域の規制や要件に一致するかどうかである。キャンプスタッフが各々の仕事の
調整を行い、キャンプの再開と運営に関わる特別な要件について理解を深めることができ
るよう、こうした話し合いを早めに始めることを推奨する。州および地域の衛生機関は、
コミュニティにおけるCOVID-19感染レベルおよび地域の公衆衛生と医療システムの収容
能力、その他関連要因に基づく、現在必要とされる緩和レベルを評価する上での指針と情
報を提供することができる。

フィールドガイドに記載された提案は、全国の様々なキャンプ（例：日帰り、宿泊型、自
然体験/アドベンチャーなど）や地理的ロケーションで実施できるよう考案されている。
さらに、連邦政府が発行したガイダンス、「ホワイトハウス/CDCのアメリカを再開」²に
記載される第2フェーズおよび第3フェーズで求められる基準を満たす地理的ロケーション
で開催するキャンプで適用される。  

1 CDC. Youth Programs and Camps During the COVID-19 Pandemic. https://www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/Camps-Decision-Tree.pdf
2 White House/CDC. Guidelines for Opening Up America Again. https://www.whitehouse.gov/
openingamerica/
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CDCガイダンスを実践するキャンプのためのフィールドガイドは、このCOVID-19パンデ
ミックの期間中、以下の項目に関連した実用的な情報をキャンプディレクターおよび運営
スタッフに提供するために考案されている：

 ・ユースキャンプの安全な開始に関する決定.
 ・キャンプ参加者、キャンプカウンセラーやスタッフの安全性を継続的に確保する最善
　策の実施.
・ キャンプ期間中に安全な運営を継続的に点検するための提案.

各キャンプがガイダンス、推奨される措置を実施する場合、該当する州や地域の該当する
要件や規制を踏まえるべきである。
政府機関、医療機関、学術機関、および専門業界団体から追加情報が公開されると、
フィールドガイドの提案や推奨される措置はアメリカキャンプ協会（ACA）のウェブサイ
ト上 https://www.acacamps.org/  で更新される。ACAウェブサイト上の説明は章ごとに分割
されており、利用者はフィールドガイド全体を繰り返しダウンロードせずとも、更新があ
れば直ちに通知を受け、関連情報を容易にダウンロードすることができる。
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