
勉強するを口実にしっかり遊び合うキャンプ

誰かをアウトドアに連れてゆく人のための

　　　キャンプ研修シリーズ　

キャンプ好きがやっておきたいキャンプ　初心者がやってみたいキャンプ

主催：NPO 法人東京都キャンプ協会　指導・会場：ヒゲッチキャンプ場

※【キャンプインストラクター資格取得可能】希望者のみ。

アクティビティを愉しみつつ誰かのためにいろいろ学ぶ感じ

③10月 31 ～ 11 月 1日（土日）
　「チェンソーで丸太チェア」
　チェンソーで杉丸太からチェアをつくる。
　チェンソーや防具は貸し出しなので持ち込む必要ナシ。
　チェンソーの使い方が気になっていた方はこちら。
　追加丸太でチェア追加や板挽き（チェンソー製材で
　無垢板を持ち帰る）もOK。
　
　参加費 18000 円（追加丸太オプション）

②10 月 26 ～ 27 日（月火）
　「基本キャンプ」
　テント・かまど設営・薪割り・カレー作り
　・キャンプファイアー・野外ゲームなど
　基本的な流れをなるべくのんびり一通りやってみる。
　
　参加費 16500 円

2020 秋の会

YouTube に事前説明動画があります。

ゲッチキャ プ場

資格取得希望の方はオンライン講習含め 21000 円で受講できます。
スペシャルニーズ対応です。詳しくは二枚目（裏面）で。

明動画があります前説明

④11 月 7～ 8日（土日）
　「鶏をさばいて食べる」
　鶏をさばいて食べる。チキン料理も自由にチャレンジ。
　クビを後で落とす　関節抜き　と言う方法で。
　肉づくりを淡々とたのしみましょう。
　※やる気マンマンだったけど…実際の場面になって
　　キツい方はシメるところだけ手伝います！
　
　参加費 16500 円

写真は HCG の烏骨鶏です。

シメるのはボリスブラウン

という茶色い鶏です。

情熱と薪を

静かに燃やす

①10月 24 ～ 25 日（土日）
　「火と野宿」
　火おこしにチャレンジ。　もみぎりからマッチまでOK。
　その火をランプに灯し使い続けながら野宿。
　レベルに応じて技術や道具を選べるので初心者も大丈夫。
　ソロキャンプ、ブッシュクラフトが気になっていた方
　まずはこれでどうぞ。
　熟練者には沢から水を得られるエリアも用意。
　
　参加費 17000 円

何が基本かはそれぞれ。基本 HCG にはヤギが居る。

すごい刃物を

安全使えると

安心を手にできる

どれかだけ来ようか。毎週のように来ようか。よううに来ようか。


